Темы рефератов по курсу «Основы личностно-профессионального развития учителя начальных классов»
1. Техники и приемы самопознания личности.

2. Основы профессионального самовоспитания учителя начальных классов в эмоциональной сфере.

3. Имидж педагога.

4. Этическая защита учителя начальных классов.

5. Психологическое здоровье учителя начальных классов.

6. Индивидуальный стиль профессиональной деятельности учителя начальных классов.

7. Аттрактивность учителя начальных классов.

8. Способы профессионального самовоспитания педагога.

9. Формы социально-активного обучения учителя начальных классов.

10. Стили педагогического общения учителя начальных классов.
11. Техники и приемы профилактики и преодоления синдрома эмоционального выгорания в профессиональной деятельности учителя начальных классов.

12. «Я-концепция»  педагога.

13. Техники и приемы управления эмоциональным состоянием педагога.

14. Профессиональные деформации учителя начальных классов.

15. Научная организация труда педагога.

Перечень основной и дополнительной учебной литературы

 Основная литература


1. Николаева М. В. Основы профессионального саморазвития педагога : учеб. пособие / М. В. Николаева ; Федер. агентство по образованию, Гос. образов. учреждение высш. проф. образования "Волгогр. гос. пед. ун-т"; [науч. ред. В. А. Сластенин]. - Волгоград : Перемена, 2005. - 149,[3] с. - ISBN 5-88234-827-7; 1 экз. : 68-89..

2. Елканов, С. Б.Основы профессионального самовоспитания будущего учителя [Текст] : учеб. пособие для студентов пед. ин-тов / С. Б. Елканов. - М. : Просвещение, 1989. - 189, [1] с. - ISBN 5-09-000941-4 : 0-55..

3. Чудина,Е.Е. Профессиональное саморазвитие учителя : Прогр. электив. курса для студентов пед. спец. вузов / Е. Е. Чудина ; Волгогр. гос. пед. ун-т. - Волгоград : Изд-во ВГИПК РО, 2004. - 15,[1] с. - (Программа непрерывного педагогического образования). - Библиогр.: с.13-15. - ISBN ; 3 экз..

4. Ипатов, А. В. Профессиональные деструкции и их профилактика [Электронный ресурс] : Монография / А. В. Ипатов, Т. Р. Шишигина ; Ипатов А. В. - Саратов : Ай Пи Эр Медиа, 2015. - 154 с. - ISBN 978-5-905916-81-6..

5. Волгоградский государственный социально-педагогический университет. Методики установления сформированности профессионального достоинства учителя [Текст] / Волгогр. гос. пед. ун-т; сост. Н. К. Рудась. - Волгоград : Изд-во ВГПУ "Перемена", 2008. - 11,[1] с.

Дополнительная литература


1. Профессионально-личностное портфолио: индивидуальный рефлексивный дневник профилактики эмоционального выгорания [Текст] : рабочая тетрадь для студентов / Волгогр. гос. мед. ун-т М-ва здравоохранения РФ ; авт.-сост. В. В. Болучевская, Т. В. Черникова (науч. ред.). - Волгоград : Изд-во ВолгГМУ, 2012. - 79, [1] c. - Библиогр. : с. 80. - ISBN 978-5-9652-0230-0.

2. Анисимова В. В. Педагогическая система учителя: авторский поиск и становление : учеб. пособие для слушателей фак. повышения квалификации пед. вузов / В. В. Анисимова ; Волгогр. гос. пед. ун-т; Центр личност. ориентир. образования; науч. ред. В. В. Сериков. - Волгоград : Перемена, 2004. - 186 с.

Ресурсы Интернета

Перечень ресурсов Интернета, необходимых для освоения дисциплины:


1. Википедия - свободная энциклопедия. - URL: http://ru.wikipedia.org.

2. Поисковые системы. - URL: http://www.google.ru/, http://www.yandex.ru/ и др.

3. Http://standart.edu.ru.

Информационные технологии и программное обеспечение

Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса по дисциплине, включая перечень программного обеспечения и информационных справочных систем (при необходимости):


1. Образовательный портал ФГБОУ ВПО «ВГСПУ» – URL: http://www edu.vspu.ru.

2. Пакет MS Office (редактор текстовых документов, презентаций.

