Практическое занятие по курсу «Психология человека» для студентов 1 курса групп БГБ-11, БХБ-11,12.
Тема 4. Деятельность как предмет изучения и как объяснительный принцип 

Цель:  получить представление о деятельности, ее структурных компонентах, научиться  анализировать различные виды деятельности
Вопросы для осмысления:
1. Каковы специфические особенности деятельности в сравнении с другими формами активности?
2. Опишите различие внутреннего и внешнего планов деятельности.
3. Объясните взаимосвязь структурных компонентов деятельности.
4. Каковы различия между смыслообразующих и сопутствующих мотивы деятельности.
5. Объясните сущность психологического механизма «сдвиг мотива на цель» (А.Н.Леонтьев).
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Примерный план ваших действий при подготовке к занятию
1. Письменно ответьте на вопросы практического занятия.
2. На основе рекомендованной к изучению литературы заполните следующие таблицы, раскрыв в них: 
 - существенные признаки видов активности человека и животных 
 - сравнительную характеристику понятий действие и операция 
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