Тема: Мотивы 

ВОПРОСЫ ДЛЯ ПРАКТИЧЕСКОГО ЗАНЯТИЯ:

1. Каковы механизмы регуляции жизнедеятельности человека? 
2. Что такое мотивация поведения?
3. Какова функция мотивов в деятельности человека?
4. Каким образом мотивационная сфера характеризует личность?
5. Какие существуют способы и методы формирования мотивации к учению?

ОСНОВНЫЕ ПОНЯТИЯ ТЕМЫ
Потребность, мотивы, направленность, интересы, убеждения, мировоззрение, стремления, идеалы, установка, внушаемость, влечение; цель, мотивационная сфера, мотивировка, мотивы учения. 


ПРИМЕРНЫЙ  ПЛАН  ВАШИХ  ДЕЙСТВИЙ  ПРИ  ПОДГОТОВКЕ  К  ЗАНЯТИЮ

0. Ответьте письменно на вопросы к занятию
0. Составьте словарь основных понятий темы, и отобразить схематично отношения между ними.
0. На основе, рекомендованной к изучению литературы, заполните следующую таблицу.

Классификации мотивов и потребностей.

	Основание для классификации
	Виды мотивов / потребностей
	Примеры
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